
はじめの一歩応援事業 

（公財）新宿区勤労者・仕事支援センター ／ しんじゅく若者サポートステーション 合同事業 

 
   講師からのメッセージ 
 

職場のイメージは人それぞれ。

「ちょっと怖いイメージ」「堅苦し

い感じ」という人もいれば「想像が

つかない」という人もいます。この

事業を通じて“はたらくこと”に少

し困りを感じている皆さんの「はじ

めの一歩」を応援していきたいと思

います。 

ミニ準備講座 
   

      日 時：２月７日（火）午後１時～午後３時   

      内 容：①職場で求められるコミュ力とは 

             ②見学企業を調べてみよう！ 

   会 場：しんじゅくここ・から広場（新宿区新宿７-3-29） 

  

職場見学会           
     

      日 時：２月９日（木）午後 または ２月１０日（金）午後 
       ※2回に分けて実施します。お申込み時にご希望の日程をお知らせください。 

     

   見学先：SIA株式会社 様（港区南麻布）  

             ※見学時間は14時から1時間～1時間半程度を予定しています。 

 公益財団法人新宿区勤労者・仕事支援センター 

 就労支援課 若年者等就労支援事業  若年者就労支援室「あんだんて」 

 東京都新宿区新宿7-3-29  新宿ここ・から広場 しごと棟1階 

 TEL03-3200-3311 FAX03-3208-3100    受付時間 平日 午前8時30分～午後5時（祝日・年末年始除く） 

  公式HP https://www.andante-shinjuku.net/  

※本事業は（公財）新宿区勤労者・仕事支援センターの委託を受け、ＮＰＯ法人さらプロジェクトが実施します。 
※本事業は、しんじゅく若者サポートステーションと合同で実施します。 

「はたらいてみたいな‥」「何か始めてみようか‥」 
そんなあなたの「はじめの一歩」を応援します。 

お申込み・お問合せ 

募集要項 

プログラム   

１ 

２ 

令和４年度  

参加費 無料 ※参加に伴う交通費、通信費等の実費についてはご負担をお願いします 

定 員 ６名（□１□２いずれかのみのご参加希望の方はご相談ください） 

会 場 新宿ここ・から広場 （新宿区新宿７-３-２９）  

対 象 以下①②を全て満たす方 
 ①新宿区在住の方、又は、しんじゅくサポステ利用者の方 
  ②働くことに悩みや不安を抱えている義務教育修了後から概ね３９歳までの方 

お申込み 電話でお問合せ→事前面談→申込み→参加決定 

応募締切 令和５年２月３日（金）午後5時まで 

若者の 
働きたいを 

応援 


