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休館日
14:00～15:20

あんだんて散歩(戸山公園）
16:10～17:00

ワークタイム

休室日 休室日

休館日

イラストclub
15:30～17:00 15:30～17:00

ワークタイム ワークタイム

休館日

14:00～15:30(ZOOM) 14:00～16:00 14:00～16:00

自己理解講座～心理編～ あんだんてラボ(文) あんだんてコミュニティ

30 31

園芸部 ものづくり

フリースペース
プログラム

14:00～16:00

わくわく生活クラブ
16：10～17：00

ワークタイム

14:00～15:20

休室日

14:00～15:20

好きなもの発表会（小説編）

スキルアップ
プログラム

ワークタイム ワークタイム ワークタイム ワークタイム

フリースペース
プログラム

スキルアップ
プログラム

14:00～16:00

13:00～14：30

リフレーミングで見方を変えよう！ 14:00～16:00 14:00～16:00

休館日休館日

あんだんてラボ(理)

イラストclub わくわく生活クラブ
15:30～17:00 15:30～17:00 15:30～17:00 16：10～17：00

15：00～16：30(ZOOM)

　自己理解講座～心理編～
あんだんてラボ(文) あんだんてコミュニティ

14:00～15:20 14:00～15:20

休室日

14:00～15:20 14:00～16:00

23

レシピ本を作ってみよう（料理編) イラストclub わくわく生活クラブ
15:30～17:00 15:30～17:00 16：10～17：00

24

自己理解講座～心理編～ あんだんてラボ(文) あんだんてコミュニティ

フリースペース
プログラム

14:00～15:20

休室日

14:00～15:20 14:00～16:00

ワークタイム ワークタイム ワークタイム

17
スキルアップ
プログラム

14:00～15:30(ZOOM) 14:00～16:00 14:00～16:00

休館日休館日

ワークタイム ワークタイム
16

フリースペース
プログラム

休室日

14:00～15:20 14:00～16:00

イラストclub わくわく生活クラブ
休館日

あんだんてラボ(理) あんだんてコミュニティ

15:30～17:00 16：10～17：00

9 10
スキルアップ
プログラム

14:00～16:00 14:00～16:00

休館日

2 3
スキルアップ
プログラム

フリースペース
プログラム

土 日

休館日
（年末年始休館　12/29～1/3）

若年者就労支援室「あんだんて」　 1 月予定表
月 火 水 木 金

休館日休館日

(公財)新宿区勤労者・仕事支援センター 就労支援課 若年者等就労支援事業（新宿区新宿7-3-29 新宿ここ・から広場 しごと棟１階）☎（3200）3311 📠（3208）3100

令和2年12月22日発行

R2若年者就労支援室「あんだんて」月間カレンダー


